
Ein Deich und 
drei Leuchttürme
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Unterwegs
Bars und Restaurants

 Auf diesem Weg gibt es weder Trinkwasser noch 
Verpflegungsmöglichkeiten. Sie müssen Ihre Wegzehrung mitführen.
 Am Wochenende und während der Schulferien können Sie am 

Phare de la Gacholle von 11 bis 17 Uhr Mineralwasser kaufen und 
Flickzeug ausleihen.

Fahrradverleih
 Mas Saint Bertrand (Salin-de-Giraud): 04 42 48 80 69
 Tankstelle Bois Sacré (Salin-de-Giraud): 04 90 58 93 03
 Restaurant Chez Germaine (Salin-de-Giraud): 04 86 63 60 05
 Fahrradverleih Le Vélociste (Saintes-Maries-de-la-Mer): 04 90 97 83 26
 Fahrradverleih Le Vélo Saintois (Saintes-Maries-de-la-Mer): 04 90 97 74 56

Sehenswert 
 Im Leuchtturm Phare de la Gacholle können Sie am Wochenende 

und während der Schulferien von 11 bis 17 Uhr eine Ausstellung 
über die Küstenlandschaft und das Naturschutzgebiet Camargue 
besichtigen.
 Strand
 Naturschutzgebiet Camargue

Start:
• Parkplatz des Leuchtturms Phare de la Gacholle
• Touristeninformation in Saintes-Maries-de-la-Mer

Distanz:  24 km hin und zurück

Schwierigkeiten:
• 2/3 der Strecke sind ein unbefestigter Weg
• Bei Regen nicht begeh- oder befahrbar 
und beschwerlich bei Mistralwind.

  ToUrisTEninformaTion arLEs
Im Stadtzentrum: Bd des Lices – 04 90 18 41 20

In Salin-de-Giraud: Rue Tournayre - 04 42 86 89 77
Anschrift: BP21 - 13633 Arles Cedex
E-Mail: ot-arles@visitprovence.com

Internetseite: www.arlestourisme.com

   ToUrisTEninformaTion sainTEs-mariEs-DE-La-mEr
5 av Van Gogh – 13460 Saintes-Maries-de-la-Mer

Tel.: 04 90 97 82 55 / Fax: 04 90 97 71 15
E-Mail: info@saintesmaries.com

Internetseite: www.saintesmaries.com

Der seedeich 
Der Damm wurde 1859 gebaut und soll die Camargue 
gegen das Eindringen des Meerwassers ins Landesinnere 
bewahren. Der kontrollierte Austausch von Meer- und 
Seewasser wird von den Schleusen (Pertuis) reguliert. 

Leuchttürme
Seefahrer fürchten die Ca-
margue-Küste wegen des fla-
chen Reliefs und den fehlenden 
Konturen. Drei Leuchttürme 
markieren die Bucht: der Phare 
de Faraman, bis zu 55 km sicht-
bar, der Phare de Beauduc und 
der Phare de la Gacholle. Let-
zerer ist 17 m hoch und wird 
von einem Windrad mit Strom 
versorgt. Seemänner erkennen 
die drei Leuchttürme an ihren 
grünen, weißen und roten 
Leuchtfeuern.
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Giftnotfallzentrum Marseille  

04 91 75 25 25

17

Europäische
Notfallnummer 
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SOS

3250
Achtung: Beachten Sie vor dem Start die 
Wettervorhersage. Bei Mistralwind sollten Sie nicht 
wandern oder Fahrrad fahren.

Achtung: Beachten Sie vor dem Start die 
Wettervorhersage. Bei Mistralwind sollten Sie nicht 
wandern oder Fahrrad fahren.
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Dünen
Die Dünen bilden den letzten natürlichen Wall vor dem 
Meer. Sie lindern die Wellen und vermeiden bei Sturm mö-
gliche Überschwemmungen. 
Trotz der sommerlichen Hitze bergen sie zahleiche Tier- 
und Pflanzenarten (Eidechse, Strandhafer, Dünen-Trichter-
narzisse …), die wiederum ein guter Schutz gegen Erosio-
nen sind.

Deich am Fangassier

Phare de Faraman

Strandhafer

2 ½ bis 4 Std. 4 bis 5 Std.

Mountainbike
Trekking
Fahrrad

4 bis 5 Std.



anfahrt
• Von Arles: Nehmen Sie die D570 in Richtung 
Saintes-Maries-de-la-Mer, fahren Sie dann links über 
die D36 in Richtung Salin-de-Giraud. Bei Peaudure 
biegen Sie rechts in den Chemin du Grand Badon ab. 
Am Ende des Weges biegen Sie rechts auf die D36c 
in Richtung Mas Saint Bertrand ab. Nach dem Hof 
Mas Saint Bertrand biegen Sie links in Richtung Digue 
à la Mer ab. Fahren Sie weiter über die Straße und 
den Schotterweg bis zum Parkplatz des Leuchtturms 
La Gacholle.
• Von Salin-de-Giraud: Nehmen Sie die D36 in 
Richtung Arles, nach 2 km biegen Sie links auf die 
D36c ab, dann nach rechts in Richtung Mas Saint 
Bertrand. Nach dem Hof Mas Saint Bertrand biegen 
Sie links in Richtung Digue à la Mer ab. Fahren Sie 
weiter über die Straße und den Schotterweg bis zum 
Parkplatz des Leuchtturms La Gacholle.
• Von Saintes-Maries-de-la-Mer: Fahren Sie zur 
Touristeninformation, Avenue Van Gogh

start vom Phare de la Gacholle:
1  Vom Parkplatz am Phare de la Gacholle aus, nehmen Sie den Deich in Richtung 

Leuchtturm. Lassen Sie den Leuchtturm hinter sich und folgen Sie den ausgeschilderten 
Wegen über 3 km. Sie befinden sich jetzt auf dem Gebiet des Naturschutzgebiets 
der Camargue. Sie ist ein wildes Stück Land, gleichzeitig empfindlich und reichhaltig. 
Bleiben Sie aus diesem Grund auf dem Deich und auf den Wegen.
2  Wenn Sie an der alten Zollstelle den linken Weg wählen, können Sie von hier aus 

den Strand bewundern. Ansonsten können Sie über den Deich 
die Schleuse Pertuis de Rousty erreichen.
3  Der Weg über den Deich führt Sie von hier aus bis nach Saintes-Maries-de-la-Mer  

(6 km).

start von saintes-maries-de-la-mer: 
Der gleiche Weg in die andere Richtung.
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